
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長中だより 第５号 

令和８年８月３１日（月） 

生きる力が、今ここで育っている～学校祭に懸ける､子供たちの確かな成長の歩み～ 

校長 平 方 雅 之 

目指す学校の未来像：「自立」と「尊重」を大切にし、誰もが安心して挑戦し、共に成長していく学校 

夏休みが明け、校舎に生徒たちの元気な歓

声が戻ってきました。日中は依然として厳し

い暑さが続いております。保護者や地域の皆

様におかれましては、日頃より本校の教育活

動に温かいご理解とご協力をいただき、心よ

り感謝申し上げます。 
 
この夏休み中も、生徒たちは多方面で素晴

らしい活躍を見せてくれました。特に部活動

等の全道大会においては、堂々と競技や発表

に挑み、最後まで諦めない粘り強い姿を披露

してくれました。目標に向かって汗を流し、

全道の舞台で力を尽くした生徒たちの奮闘

は、本校の大きな誇りであります。 
 
さて、いよいよ本校最大の行事である学校

祭の季節を迎えます。今年のテーマは「〜

Over the Top〜瞬き禁止!」です。自らの限

界を超えて挑み、その一瞬も見逃してほしく

ないという、生徒たちの熱い情熱が込められ

ています。 
 
ところで、皆様は「非認知能力」という言

葉をお聞きになったことがあるでしょうか。

テストの点数のように数値で測れる「見える

学力」に対し、主体性、リーダーシップ、粘

り強く取り組む意欲、そして他者と協働する

力といった力を「見えない学力」と呼びます。

国の第４期教育振興基本計画においても、予

測困難な時代を生き抜く子供たちにとって、

この「見えない学力」の育成こそが極めて重

要であると示されています。 

 
 

本校が目指す学校像は「自律と尊重」です。

自ら考え行動する「自律」と、個性を認め支

え合う「尊重」の心。それは決して完成され

た形として存在するのではなく、日々の営み

の中で刻々と育まれるものです。 
 
現在、校内では合唱練習や企画づくりに励

む生徒たちの姿があります。意見の衝突や葛

藤に直面しながらも、パートリーダーを中心

に「どうすれば思いが伝わるか」を自ら議論

し、互いの声や考えに耳を傾け合う光景が広

がっています。本音で語り合い、時には涙を

ぬぐいながらも再び仲間と歩み出すその瞬

間にこそ、本校が目指す「自律と尊重」の姿

が確かに現れており、「見えない学力」が現

在進行形でたくましく育まれていることを

実感しています。 
 
学校祭本番は、保護者の皆様におかれまし

ては参観自由となっております。ぜひ会場に

お越しいただき、真剣な表情で合唱や発表に

挑む姿、仲間を思いやる温かな姿、そしてか

けがえのない成長の瞬間を刻む子供たちの

息遣いを直接ご覧いただきたく存じます。 
 
「Over the Top」

を目指して全力で挑

む生徒たちへ、一人

でも多くの保護者の

皆様から温かい拍手

と励ましをいただけ

ますよう、お願い申

し上げます。 

 



 

 

長い夏休みが終わり、学校生活が再開しました。生徒の皆さんは、この夏休みをどのように過ご

したでしょうか。部活動に打ち込んだ人、家族や友人と楽しい時間を過ごした人、自分の好きなこ

とに挑戦した人、そして、ゆっくりと心と体を休めた人もいることでしょう。  

 夏休みは、学校から少し離れ、自分自身を見つめる時間でありました。そして、今後の学校生活

は、「これからの自分をどうしていきたいか」を考え、新たな一歩を踏み出す機会でもあります。  

 これからの学校生活は、学校祭や宿泊研修等の様々な行事や学習において、仲間と協働した活動

が数多くあります。一人で頑張ることも大切ですが、中学校生活では、仲間と支え合い、協力しな

がら乗り越えていく場面もたくさんあります。自分のことだけでなく、周りの人の気持ちにも目を

向け、互いを認め合える関係をつくっていくことが自分の成長につながります。一人一人が自分ら

しい目標をもち、新たな一歩を踏み出し、積み重ねていくことを期待しています。 

保護者や地域の皆様におかれましても、引き続き、生徒の一歩に応援をお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  仲間とつかんだ、最高の舞台 長中生の輝かしい快挙！ 

〇全道中学校卓球大会    

男子個人戦 濱田 悠生（２回戦出場） 

〇全道中学校柔道大会出場  

男子 50 ㎏級 澁田  颯 男子 55 ㎏級 田中  煌 

〇第 71 回北海道吹奏楽コンクール出場（結果については次号で掲載します。） 

〇少年の主張全道大会出場 3 年 濱野 楓（結果については次号で掲載します。） 

夏休みを終えて ～新たな一歩を～  

２日（水）職員研修 

４日（金）小室 SC 来校 

5 日（土）少年の主張全道大会（札幌） 

１０日（木）学力テスト A（3 年） 

１７日（木）前日準備 

１８日（金）学校祭 

２１日（月）敬老の日 

２２日（火）国民の休日 

２３日（水）秋分の日 

２４日（木）小中高連携地域清掃 

２５日（金）小室 SC 来校 

２８日（月）性に関する指導 

２９日（火）委員会活動 

３０日（水）前後期切替式 

 ―お知らせー 

 9 月から、本校スクールカウンセラーが 

小室 SC（長万部高校兼務）になります。月に

2 回程度来校します。 


